
Zeit 
 

Was umgibt uns? 

Was können wir nicht fassen? 

Was bleibt, 

wenn alles andere vergeht? 

Es ist Zeit 

 

Zeit heilt Wunden 

Zeit erschafft neu 

Zeit lässt vergessen 

Zeit verändert 

Doch manche lassen sich von ihr stressen 

 

Sie bleibt niemals stehen 

Sie lässt sich nicht wiederholen 

Sie ist einfach nur Zeit 

Zeit, die wir nicht fassen können 

Die uns davon eilt 

 

Oft wollen wir höher, schneller, weiter 

Oft denken wir, wir haben noch nicht genug 

Oft wollen wir mehr, als was wir bekommen 

Und sind deshalb unzufrieden 

Dabei wird uns die Zeit genommen 

 

Doch was sollen wir jetzt tun? 

Sollen wir die Zeit stoppen? 

Sollen wir vor ihr wegrennen? 

Sollen wir uns vor ihr verstecken? 

Nein! Wir sollen sie erkennen 

 

Deshalb denk immer daran, wie gut es uns geht 

Deshalb genieß jeden Augenblick 

Denn er kommt nie wieder 

Sei dankbar, für das, was uns gegeben ist 

Denn die Zeit ist der Sieger 
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