Thema

Antibiotikaresistenzen sind eine globale
Bedrohung, denn allein im Jahr 2019 sind
schatzungsweise 1,27 Millionen Menschen an
einer Infektion mit antibiotika-resistenten
Keimen gestorben, wobei die Zahlen weiter
steigen.?
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Wir, Josefine, Theodor und Hanna, sind
Schuler des Christlichen Spalatin Gymnasiums
in Altenburg. Im Rahmen unserer
Seminarfacharbeit, in der wir ein selbst
gewahltes Thema erforschen, entstand als Teil
unseres Eigenanteils, das Label und dieser
Flyer.

1 Deutsches Arzteblatt, Studie zu Antibiotika-
resistenzen: Jahrlich 1,2 Millionen Todesfélle

Krankheiten und Antibiotika
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In der Schweinemast sind die Tiere vielen
Belastungen ausgesetzt, die ihr Immunsystem
schwachen. AuRerdem erhoht das
Zusammenleben auf engem Raum das Risiko
fur die Ausbreitung von Krankheiten.

Eine bakterielle Infektion mit
Krankheitserregern wie Streptokokken oder
die Entwicklung von Enzootischer Pneumonie,
einer chronischen Lungenentziindung, macht
eine Behandlung mit Antibiotika oft
notwendig.? Diese verhindern entweder die
Vermehrung der Bakterien, sodass das
Immunsystem des Tieres die sie toten kann,
oder manipulieren die Bakterien so, dass sie
von selbst sterben.3

2 peta, Schweinekrankheiten: Welche
Krankheiten haben Schweine?
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Antibiotikaresistenz

Die WHO stuft Antibiotikaresistenzen als eine
der zehn groRten Bedrohungen fir die
offentliche Gesundheit ein. *

Unter Antibiotikaresistenz versteht man die
Widerstandsfahigkeit von Bakterien gegen
Antibiotika.

Wird kranken Tieren ein Antibiotikum
verabreicht, so muss eine gesetzlich
vorgeschriebene Wartefrist bis zur
Schlachtung eingehalten werden. Wird diese
nicht beachtet, kann es sein, dass Rickstande
im Fleisch verbleiben. Durch den Verzehr
solchen Fleisches konnen Bakterien im Korper
des Konsumenten Resistenzmechanismen
entwickeln.”
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Testungen

FUr unseren Eigenanteil durften wir Nieren-
und Muskelfleisch der Fleischerei Glnther aus
Altenburg testen. Die Untersuchungen haben
wir mit einer Tieradrztin im Labor des
Altenburger Schlachthofes durchgefiihrt. Um
Fleisch auf Antibiotikarickstande zu testen,
benutzt man den Hemmbhoftest, welcher
regelmalig und stichprobenartig durchgefthrt
wird. Dabei werden die Proben auf eine
Agarplatte mit Bakterien gelegt und mehrere
Stunden bebritet. Wenn erhohte
Antibiotikarlickstande in den Proben waren,
wurde sich ein durchsichtiger Kreis, ein

sogenannter Hemmbhof, darum bilden. ©
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Label und Flyer

Wir mochten v
unsere positiven '
Ergebnisse auch o
den Kunden der
Fleischerei
prasentieren.
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Unser Label steht daflir, dass in diesem Fleisch
keine erhéhten Mengen an
Antibiotikartckstanden vorhanden sind und
dass der Verzehr unbedenklich ist.

Mit unserem Flyer wollen wir bewirken, dass
die Offentlichkeit Gber die aktuelle
Problematik der Antibiotikaresistenz
aufgeklart wird. Der beste Weg, um die
Bildung von Antibiotikaresistenzen zu
vermeiden, ist die korrekte Verschreibung und
die vollstandige, sowie punktliche Einnahme
von Antibiotika, denn zuvor nichtresistente
Bakterien konnen resistent werden, wenn der
Wirkstoff eine nicht ausreichend hohe
Konzentration Uber einen bestimmten
Zeitraum hatte.’

Wir danken der Fleischerei Glinther aus
Altenburg ganz herzlich fiir die Méglichkeit
unsere Testungen durchzufihren und unser
Label bei Ihnen zu prasentieren.
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Flr den Eigenanteil unserer Seminarfacharbeit
haben wir Fleischproben von zwei
Fleischereien aus dem Altenburger Land auf
Antibiotikarlickstande untersucht. Mit
unserem Label und diesem Flyer méchten wir
auf das Thema aufmerksam machen und
unsere Testergebnisse vorstellen.



